
DESARROLLO DE HABILIDADES 
DIGITALES



Plataforma centrada en lo visual que permite 
el impulso de la marca 

• Alcance y visibilidad: aumento tráfico 
• Interacción y compromiso con la audiencia
• Promoción de productos y servicios
• Anuncios segmentados
• Construcción de marca
• Colaboraciones e influencia
• Humanización de la marca



Biografía 

● Título de la cuenta: ¿Cuál es tu marca? ¿A 
qué  te dedicas?

● Biografía: ¿De qué es tu emprendimiento?
¿Cómo puedes ayudar o qué  puedes 
ofrecerle a tus cliente? 

● Enlace en la Biografía: dirigir a los seguidores 
a tu sitio web, tienda en línea, blog u otras 
plataformas importantes para tu marca.

● Historias destacadas: categorías



Cambiar a cuenta profesional



Tipos de Feed en 
Instagram
Feed es el tablero donde se muestran 
las publicaciones, crea  una línea 
gráfica, delimita el uso de las 
tipografías y colores  de acuerdo a la 
identidad visual.

• Feed Libre
• Feed Ajedrez
• Feed Marcos
• Feed Vertical
• Feed Horizontal
• Feed Puzzle

Feed 
Ajedrez

Feed 
Puzzle



Publicaciones en el Feed
Publicación:  
1080 px 1080px
Fotografia o Video

Carrusel

1080 px x 1080 px

10 Elementos: 
Fotografia + Video

Reel

1080 px x 1920 px

Hasta 90 segundos

Historia 

1080 px x 1920 px

No aparece en el 
feed.

Videos o fotos por 
24 horas

Video en vivo

Instagram Live 
Emisiones 

Más alcance -   3 SEG. Clave - Música 

tendencia



Reel
• Crear videos cortos y creativos con música y 

efectos especiales.
• Puedes utilizar Reels para mostrar el lado más 

creativo y entretenido de tu marca.
• Presentar productos de manera divertida, seguir 

tendencias virales y llegar a una audiencia más 
joven.

Efectos:  
Green Screen, Green screen hand, Shooting time, 
mock up, floating 3D text, polaroid

Plantillas:  Transición de fotos y/o videos con una 
canción

Galería: Videos o fotos



Historias

• Contenido que desaparece después 
de 24 horas. 

• Perfectas para compartir contenido 
más casual y espontáneo.

• Puedes usar Historias para mostrar 
momentos cotidianos, preguntas y 
respuestas, encuestas, publicar 
enlaces directos a tu sitio web o 
productos Colaborar con otros 
usuarios o marcas mediante 
etiquetas y menciones.

• Usar sticker: Enlace, Encuesta, 
Música,Gif



Límites en Instagram 
Evita que se banee tu cuenta al: 

• Seguir o dejar de seguir 200 cuentas en 1 hora
• Comprar seguidores
• Dar like 100/hora
• Usar hashtag bloqueados o 30 hashtags por post 
• Generar contenido susceptibles de denuncia (servicio 

sexual, incitar a la violencia, entre otros)
• Demasiados post al mismo tiempo
• 2200 caracteres en descripción de post. 
• Mencionar máximo 20 cuentas
• Solo 30 DM/hora

https://www.facebook.com/help/instagram/477434105621119/

https://www.facebook.com/help/instagram/477434105621119/


Promocionar 
publicación



Promocionar 
publicación



Link Tree
Permite crear múltiples enlaces  para los 
perfiles de tus redes sociales, como 
Instagram, Twitter, Facebook entre otras. 

 
https://linktr.
ee/

https://linktr.ee/
https://linktr.ee/



























